Výstupy za rok 2005

Priezvisko a meno:..Šofránko  Ján...................................................................................

Adresa a PSČ:.Roz.kvet 2030/56-3 , 017 01 Považská Bystrica

 narodenia:.25.06.1987...............................
Klub:..HK Manín  Považská  Bystrica.................

Tel. domov:.042 4326437.....
Tel.práca:.......................Mobil:.0907 533 602........................

E-mail:...........................Č preukazu SHS:..3649...........
Číslo OP:.SH 833 848......................

Stručný prehľad činnosti za rok 2005:

Ľady Rakúsko – Pri druhej ceste narazený členok, zima vybavená

Leto – Skaly, piesky, Tatry, Chamonix

Plány na rok 2006:

Chamonix

Výstupy za rok 2005 – list č.2

Meno a priezvisko:.Šofránko Ján.......................................................................................................

	DAT.
	Cesta,Oblasť
	Klas.
	Štýl
	Spolulezci

	27.3 05    
	Verdon-Biela stena-A je to
	8/8+
	FL
	D.Kuráň

	
	                               Bon sens
	9-
	RP
	M.Kolembus

	28.3
	Verdon-Biela stena-Menďovi na pamiatku                             
	8/8+
	RP
	S.Adamčík



	3.4
	Priedhorie-Crn Crn
	8-
	OS
	R.Fapšo

	8.4
	Verdon-Netopieria
	9-
	RP
	M.Kurota

	12.4
	Prečín-Tour de france
	9
	PP
	J.Majtán

	
	            Nirvana
	8+
	OS
	J.Majtán

	16.4
	Bralie -Kačakomby
	9-
	FL
	V.Valach

	
	             Totem
	9-
	PP
	V.Valach

	
	              Ragon Ball
	8
	OS
	V.Valach

	
	5 neznámych ciest okolo 8
	8-/8/8+
	OS
	V.Valach

	17.4
	Verdon-Nechťák
	8+
	OS
	P.Škultétyová

	19.4
	M.Úžina–Odštep
	8-
	RP
	M.Kurota

	
	                Vyvalené oči
	8-
	RP
	M.Kurota

	
	                Free for all
	8-
	RP
	S.Adamčík

	
	                Plačlivá
	8-
	RP
	S.Adamčík

	23.4
	Kostolec-Skobová
	8
	RP
	P.Glofák

	Máj
	Kostolec-Tulec
	8-
	RP
	P.Glofák

	20.5
	Prečín-Italia
	8-
	PP
	M.Kolembus

	
	             Kde ťa vedú
	9-
	OS
	M.Kolembus

	
	             Panoráma
	8-
	PP
	M.Kolembus

	
	Pieskovce Labské údolí
	
	
	

	1až3.6
	Jubilejní věž-Bílí otec
	9a
	OS
	J.Zigo

	
	Jubilejní věž-Abraxas
	8b
	OS
	J.Zigo

	
	Jubilejní věž-Cesta námorní pěchoty
	7b
	OS
	J.Zigo

	
	Jubilejní věž-???
	8c
	OS
	J.Zigo

	
	Otec-Zeď nářkú
	7c
	OS
	J.Zigo
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Meno a priezvisko:.Šofránko Ján..............................................................................
	DAT.
	Cesta,Oblasť
	Klas.
	Štýl
	Spolulezci

	
	Baldachýn-Kočkolap
	9a
	OS
	J.Zigo

	
	Hektor-Pre elišku
	7c
	OS
	J.Zigo

	
	Velká Bašta-Kruh za kruhem
	8b
	OS
	J.Zigo

	
	Velká Bašta-Cez borháky
	7b
	OS
	J.Zigo

	29.6
	Súľov-Pamäte stromov
	8+
	OS
	J.Žibrun

	
	           Rodeo
	8
	OS
	J.Žibrun

	
	           Nebo nikdy nespadne
	8-
	RP
	J.Žibrun

	6.8
	Skalka pri tn-Spomienka
	8+
	PP
	P.Kuzma

	14.8
	SúľovČP-Láskanie
	8+/9-
	RP
	J.Majtán

	
	                  ???
	8+
	PP
	D:Kuráň

	15.8
	Kostolec-Velkonočný pilier
	7+
	OS
	D.Kuráň

	 
	Piesky Adršpach
	
	
	

	September
	???-Otisky Prstú
	8b
	OS
	D.Kuráň

	
	Pegas-Létající koník
	10a
	AF
	D.Kuráň

	
	Starosta-Iljúv odkaz
	8a
	
	D.Kuráň,Kateřina

	október
	Prečín-Kyvadlo
	8
	OS
	P.Kozák

	
	            Strelnica
	8-
	RP
	P.Čech

	
	             Slobodná európa
	8-
	OS
	P.Čech

	
	             Bublanina
	8-
	OS
	P.Čech

	október
	M.Úžina-M.Stráž-Skús to
	8-
	RP
	J.Žibrun

	
	     Slnečné steny-8kvetov pre Zlatu
	8
	OS
	J.Majtán

	
	    Pekelná stena-Route diaboliqe
	8-
	RP
	P.Glofák

	
	                            Čakman
	8
	RP
	P.Glofák

	
	                             Nebeská
	8- 
	RP
	V.Valach

	
	     Čertova stena-Nit 
	8-
	RP
	M.Holák
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Meno a priezvisko:.Šofránko Ján...............................................................
	DAT.
	Cesta,Oblasť
	Klas.
	Štýl
	Spolulezci

	
	Hory
	
	
	

	
	Chamonix
	
	
	

	Júl
	Tour Verte/Gagafu/
	6b
	OS
	B.Čiernik

	
	Pointe des Nantillons/Amazonia/
	5+
	OS
	R.Fapšo,I.Žila

	
	Tour Rouge/Le Marchant de Samble
	6a+
	OS
	R:Fapšo,I.Žila

	
	Petit Dru/Diretta Americana
	ED6c
	OS
	F.Šimko,P.Kuzma

	
	Pélerins/Nostradamus/
	ED6c
	OS
	D.Kuráň,M.Heuger

	
	Blatiére/Wiliamine Dada/
	7a+
	PP
	D.Kuráň,M.Heuger

	august
	Vysoké tatry/              Ostrá realita
	8-
	OS
	D.Kuráň

	
	Vysoké tatry/Široká veža/                     /
	6+
	OS
	D.Kuráň,DŠvančárová

	Október
	Vysoké tatry/Dolina zeleného plesa/Blues na cstu poslední/
	8-
	PP
	D.Kuráň

	október
	Vysoké Tatry/Velická Dolina/Granátová stena/Superdir.
	6
	OS
	F.Piaček,D Kuráň

	
	Vysoké Tatry/Batizovská dolina/Gerlachovský štít - Brnenská
	6
	OS
	F.Piaček,D.Kuráň

	
	Ostrý štít JZ - JOJO
	6+
	OS
	Kuráň

	január
	Ľad – Wasserfur die au Kaprun
	4
	OS
	Kuráň
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Meno a priezvisko:.Šofránko Ján...............................................................
	DAT.
	Cesta,Oblasť
	Klas.
	Štýl
	Spolulezci

	
	PRVOVÝSTUPY
	
	
	

	Máj
	Manínska u.-Ježibaba Spolupráca/Prvý prelez Ivan Janoško/cesta má 7 istení aj s chvostom. Pevná skala.Nástup cca 2m vpravo od vápna(strom a nápis na skale)
	7-
	
	

	
	Manínska ú. Stena černokňažníkov-Lolek a Bolek/Cesta má 6 istení aj s chvostom.Nástup-Nápis na skale
	7+
	RP
	

	
	Kostolecká ú.-Kostolecké rebro-Merlin. Cesta má 30m.Nastupuje v hornej časti rebra(nápis na skale)V spodnej časti trochu horšia skala.Hore chvost.
	8+
	RP
	

	September   
	Manínska ú. Pekelná stena- Nox et Solitudo(nápis na skale) 20m. Pevná skala. Hore prasa
	7-
	RP
	

	október
	Kostolecká ú. Ľ. Kostol. Pilier-Na pamiatku Dagovi.
	D1/8-  D2/7 D3/8+     
	
	D.Kuráň

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


